
Mae gofalu ac amddiffyn plant, pobl ifanc 
ac oedolion sy’n ymwneud â gweithgared-

dau’r Eglwys yn gyfrifoldeb i bawb sy’n 
cymryd rhan ym mywyd yr Eglwys.  

D1www.urc.org.uk/safeguarding

•	 NSPCC: 0808 800 5000
•	 Samariaid: 116 123
•	 Llinell Gymorth Cam-drin Domestig Genedlaethol: 

0808 2000 247
•	 Stop It Now: 0808 1000 900
•	 Hourglass (Safer Ageing): 0808 808 8141
•	 Cymdeithas Genedlaethol Pobl sy’n cael eu Cam-drin 

yn ystod Plentyndod (NAPAC): 0808 801 0331

Os ydych chi’n pryderu 
bod rhywun rydych chi’n ei adnabod mewn 
perygl o gael ei niweidio, neu’n cael ei niweidio, 
neu’n peri risg i eraill, cysylltwch ag un o’r bobl 
a restrir isod: 

Enw	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Rôl	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ffôn	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

E-bost	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Enw	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Rôl	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ffôn	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

E-bost	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Enw	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Rôl 	 Swyddog Diogelu y Synod  

Ffôn	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

E-bost	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bwrdd Diogelu Rhanbarthol: 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Os oes risg neu berygl uniongyrchol, 
cysylltwch â’r Heddlu ar 999 

Llinellau cymorth   

Ein hymrwymiadau 
•	Hyrwyddo amgylchedd a diwylliant 

mwy diogel
•	Recriwtio a chefnogi’n ddiogel bawb 

sydd ag unrhyw gyfrifoldeb yn 
ymwneud â phlant neu oedolion  
mewn perygl

•	 Ymateb yn brydlon i bob pryder neu 
honiad diogelu

•	Gofalu’n fugeiliol am y rhai sydd wedi 
cael eu cam-drin

•	Gofalu’n fugeiliol am y rhai sy’n destun 
pryderon/honiadau o gam-drin

•	 Ymateb i’r rhai a allai achosi risg i 
eraill.

bawbi
Diogelu

Arfer Da 6 
Canllawiau Diogelu 

The care and protection of children, young 
people and adults involved in Church 

activities is the responsibility of everyone 
who participates in the life of the Church

D1www.urc.org.uk/safeguarding

•	 NSPCC: 0808 800 5000
•	 Samaritans: 116 123
•	 National Domestic Abuse Helpline: 0808 2000 247
•	 Stop It Now: 0808 1000 900
•	 Hourglass (Safer Ageing): 0808 808 8141
•	 National Association for People Abused in Childhood 

(NAPAC): 0808 801 0331

If you are concerned
that someone you know is at risk of, or is being 
harmed, or presents a risk to others, please 
contact one of the people listed below:

Name . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Role . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Email . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Name . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Role . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Email . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Name . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Role:  Synod Safeguarding Officer

Tel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Email . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Regional Safeguarding Board:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

If there is immediate risk or danger, 
please contact the Police on 999

Helplines

Our commitments
•	 Promoting a safer environment  

and culture
•	 Safely recruiting and supporting 

all those with any responsibility 
relating to children or adults at risk

•	Responding promptly to every 
safeguarding concern or allegation

•	Caring pastorally for those who 
have experienced abuse

•	Caring pastorally for those who are 
the subject of concerns/allegations 
of abuse 

•	Responding to those who may pose 
a risk to others.

everyonefor
Safeguarding

Good Practice 6 
Safeguarding Guidance
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